
　　偽アルドステロン症

　　　　　　　　②　低K血症の防止と治療法

　　①　高血圧、浮腫、ミオパチー、不整脈

　　　　ミオパチー

　　②　薬剤チェック

　　　　　①　利尿剤、甘草、グリチルリチン

　　　　　②　嘔吐、下痢、下剤

　　　　　③　バセドウ病（周期性四肢麻痺、低Kと高Kあり）

　　③　採血とECG

　　　　　①　血清K　2.5～3.0以下

　　　　　②　CK↑、LD↑

　　　　　③　ECG

　　　　　　　Flat　T、U波出現、QT延長

　　　　　　　期外収縮

　　　　　　　房室ブロック

　　④　治療

　　　　　

　　　　　　　

倦怠感、脱力感

筋力低下、筋肉痛

四肢けいれん、マヒ（トイレで立ち上がれなくなる）

① 徐放性でない経口K剤を使用する。

② K製剤の静脈注射は高K血症のリスクあり。危険。

② 薬剤チェック

① 利尿剤、甘草、グリチルリチン

② 嘔吐、下痢、下剤の使用

③ バセドウ氏病（周期性四肢麻痺、低Kと高Kあり）

③ 採血とECG

① 血清K 2.5～3.0以下

② CK ↑、 LD ↑

③ ECG

flat T、U波出現、QT延長

期外収縮

房室ブロック

① アスパラK錠300㎎ １～３T １日３回

② アルダクトンA50㎎ １T １日２回

（スピロノラクトン）


