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①　リウマチ因子（ー）McCartyの提唱通り。

　　抗CCP抗体（ー）。

②　抗核抗体（ー）３０％以下で陽性という報告あり。

③　CRP上昇　２０ｍｇ/㎗以上のこともある。

　　血沈亢進。

　　

④　IL-6　上昇。

　　血中VEGF著明高値。

　　病因は未だ不明であるが滑膜組織から産生されるIL-6が直接的に

　　または間接的にVEGFの産生を促進し、浮腫を惹起する病態機序が

　　有力である。ステロイドにより症状改善するとIL-6、VEGFともに

　　低下する。（IL-6+VEGF病？）

　　VEGF濃度の増加は血小板の活性化による。（長崎大学）

⑤　MMP-3　上昇。

　　著増することが多いが、悪性疾患を合併した症例においてMMP-3

　　が高値であるという報告がある。（長崎大学）


